
Ref 05-072-19  Règlement FFLutte & DA des affiliations et des licences 2019/2020 - Page 8/19 - Juin 2019 

4 - CATÉGORIES D’AGE 
 
 
LUTTE OLYMPIQUE  

Catégories d’âge Années de naissance 

U7, U9, U11 
U11 : 2009, 2010 – U9 : 2011, 2012 
U7 : 2013, 2014, 2015, 2016 (3 ans révolus) 

U13 2007, 2008 

U15 2005, 2006 

U17 2003, 2004 

U20 2000, 2001, 2002 

U23 1997, 1998, 1999, 2000, 2001 

Senior 1984 à 1999 

Vétéran 
A, B, C, D, E 

A : 1979 à 1983 – B : 1974 à 1978 – C : 1964 à 1973 
D : 1954 à 1963 – E : avant 1954 

 
GRAPPLING  

Catégories d’âge Années de naissance 

U7, U9, U11 
U11 : 2009, 2010 – U9 : 2011, 2012 
U7 : 2013, 2014, 2015, 2016 (3 ans révolus) 

U13 2007, 2008 

U15 2005, 2006 

U17 2003, 2004 

U20 2000, 2001, 2002 

Senior 1984 à 1999 

Vétéran Avant 1984 

 
SAMBO  

Catégories d’âge Années de naissance 

U6, U8, U10 
C : 2010, 2011 - B : 2012, 2013 
A : 2014, 2015, 2016 (3 ans révolus) 

U12 2008, 2009 

U14 2006, 2007 

U16 2004, 2005 

U18 2002, 2003 

U20 2000, 2001 

Senior 1986 à 1999 

Master 
A, B, C, D, E, F 

A : 1981 à 1985 – B : 1976 à 1980 – C : 1971 à 1975 
D : 1966 à 1970 – E : 1961 à 1965 – F : avant 1961 

 


